Dzie Otwarty w Szpitalu Slaskim - wykiady,
prelekcje i bezptatne badania w kierunku
zacmy
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Szpital Slaski w Cieszynie juz w najblizszg sobote, 18 maja, organizuje Dzieri Otwarty.
Wydarzenie to jest czescig inicjatywy Zwigzku Szpitali Powiatowych Wojewddztwa Slgskiego
pod hastem ,Szpitale Powiatowe najblizej pacjenta”. W programie zaplanowano wyktady i
prelekcje na temat zdrowia, ktére prowadzone bedg przez pracownikdw cieszynskiej
placéwki oraz prezentacje Szkoty Rodzenia i zwiedzanie Oddziatu Ginekologiczno-
Potozniczego. Mieszkancy bedg mogli skorzystac takze z bezptatnych badan
przesiewowych w kierunku zaémy oraz zapisac sie na zabieg jej usuniecia. Serdecznie
zapraszamy!

Dziers Otwarty w Szpitalu Slgskim w Cieszynie rozpocznie sie o godz. 10:00 w sobote 18 maja w sali konferencyjnej
placéwki (parter, Pawilon Diagnostyczno-Zabiegowy). Program wydarzenia jest bardzo bogaty i obejmuje wyktady
oraz prelekcje na temat funkcjonowania placowki i profilaktyki zdrowotnej, ktdre majg na celu podniesienie
Swiadomosci zdrowotnej wsrdd mieszkancéw powiatu cieszynskiego. Prelekcje poprowadzi wykwalifikowany
personel placéwki. Wydarzenie otworzy Dyrektor Szpitala Slgskiego w Cieszynie Czestaw Ptygawko. Nastepnie
zaplanowano prelekcje m.in. o znaczeniu diety wspierajgcej serce i ruchu dla zdrowia, a takze wyktad ze
wskazéwkami dla oséb opiekujgcych sie cztonkiem rodziny w warunkach domowych po wypisie ze szpitala oraz
omowienie przystugujacych praw i obowigzkéw pacjenta w trakcie pobytu w szpitalu. Podczas Dnia Otwartego
zaplanowano takze prelekcje potoznych dla przyszlych rodzicéw o wiasciwym zywieniu w czasie 1000 pierwszych
dni zycia dziecka i karmieniu piersig oraz prezentacje dziatalnosci Szkoty Rodzenia potgczong ze zwiedzaniem
Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego. Szczegdty plan wydarzenia dostepny jest na plakacie.

- Dzieri Otwarty w naszym szpitalu to przede wszystkim moZzliwosc bliskiego spotkania z mieszkaricami powiatu
cleszyriskiego, ktorym mozemy zaprezentowac naszg dziatalnosc i przedstawic nowoczesne metody leczenia, ktore
oferujemy. Mieszkaricy bedg mieli takze okazje zdobyc rzetelng wiedze

o zdrowiu, a przyszli rodzice otrzymajg cenne wskazowki dotyczgce porodu i opieki nad noworodkiem. Ponadto
zespof Oddziatu i Poradni Okulistycznej zaplanowat takze badania przesiewowe w kierunku zacmy - wskazuje
Czestaw Plygawko, Dyrektor Szpitala Slaskiego w Cieszynie i dodaje. jako szpital powiatowy jestesmy najblizszej
mieszkaricow i to wtasnie troska o ich zdrowie i bezpieczeristwo

jest naszym priorytetem. Wprowadzamy nowe udogodnienia i stale rozwijamy zakres naszych swiadczeri
medycznych, aby oferowac jak najwyzsze standardy opieki medyczney.

Badania w kierunku zaémy

Uczestnicy wydarzenia mogg takze skorzystac z bezptatnych, przesiewowych badan w kierunku za¢my. Badania
realizowane bedg w Poradni Okulistycznej, zlokalizowanej w Pawilonie Diagnostyczno-Zabiegowym (wejscie A6).
Osoby, ktére po badaniu otrzymajg kwalifikacje do leczenia szpitalnego

w Oddziale Okulistycznym, bedg mogly od razu na miejscu zapisac sie na konkretny termin zabiegu usuniecia
zacmy.

Inicjatywa Zwigzku Szpitali Powiatowych Wojewédztwa Slaskiego

Dzier Otwarty w Szpitalu Slaskim w Cieszynie organizowany jest w ramach inicjatywy Zwigzku Szpitali Powiatowych
Wojewddztwa Slaskiego, ktérego cieszyfska placéwka jest czionkiem. Do wspélinej akdji przytaczyto sie 9 szpitali,
ktore organizujg w najblizszg sobote spotkania dla Pacjentéw. Zwigzek Szpitali Powiatowych Wojewddztwa
Slagskiego postuluje takze wprowadzenie nowego éwieta - Dnia Pacjenta Szpitali Powiatowych. Wszystko po to,



aby podkresli¢, jak wazna role w systemie ochrony zdrowia petnig szpitale powiatowe. Wiecej informacji
na temat akcji znajduje sie na stronie: https://szpitalepowiatowe.pl/
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