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Data publikacji: 9.03.2023 10:08

Kobietom trudniej o duzy portfel, tatwiej jednak o mniejsze zalegtosci. Gdy co trzeci
mezczyzna deklaruje, ze nie martwi sie o pienigdze, wsrdod pan w takiej sytuacji jest 28
proc. - wynika z badan Quality Watch dla Rejestru Dtuznikdéw BIG InfoMonitor. Ale mimo, ze
zyja skromniej, zdecydowanie rzadziej wpadajg w petle zadtuzenia, a suma ich zalegtosci -
25 mld zt jest ponad dwukrotnie nizsza niz mezczyzn - pokazujg dane BIG InfoMonitor i
BIK. Jak to jest mozliwe?

Mniej zarabiajg, majg nizsze emerytury, w nastepstwie nie tylko nizszych ptac, ale tez m.in. z bezptatnych urlopéw
wychowawczych i nizszego wieku emerytalnego. Poza tym, zwykle to one po rozpadzie zwigzku wychowujg dzieci,
czesto radzac sobie bez zasgdzonych alimentéw. To wszystko nie pozostaje bez wptywu na status materialny, co
odzwierciedla zrealizowane dla BIG InfoMonitor badanie ,Pienigdze powodem stresu dla par i singli”. Wedtug niego
kobiety czesciej niz mezczyzn martwig zbyt niskie zarobki (26 proc. wobec 22 proc.), czesciej tez majg na utrzymaniu
dzieci (36 proc. do 32 proc.). Gdy w gre wchodzi skromne zycie, a nawet trudnosci ze zwigzaniem konca z kohcem,
tez widac ich przewage, bo jest to udziatem niemal co piatej, a wsréd mezczyzn 17 proc. Relacje zmieniajg sie w
przypadku kategorii 0séb zamoznych oraz tych, ktérym wystarcza na wszystko i bez wysitku moga tez odktadac,
zalicza sie do niej ponad 32 proc. pandw i 28 proc. pan. Gdy pada pytanie o problemy finansowe zndéw ,wygrywajg"
kobiety. Z klopotami finansowymi zmaga sie prawie potowa z nich, wsréd mezczyzn 43 proc.

Wsréd pieciu niesolidnych dtuznikéw sa tylko dwie kobiety...

Zupetnie inny obraz sytuacji wytania sie jednak ze statystyk na temat zalegtosci Polakdw, czyli nieoptacanych przez
co najmniej 30 dni rat kredytu w kwocie min. 200 zt widocznych w BIK oraz zgtoszonych do rejestru dtuznikow BIG
InfoMonitor, zalegtosci dotyczgcych m.in. nieuregulowanych rachunkéw za media, telefon, TV, czynsz, optat za jazde
bez biletu, czy kosztéw sgdowych.

W danych tych, kobiety wypadajg jako zdecydowanie bardziej solidni ptatnicy niz mezczyzni. Wéréd niemal 2,7 min
nierzetelnych dtuznikéw jest ich 1 024 445, a mezczyzn o ponad 630 tys. wiecej (1 655 628). Panie stanowig 38 proc.
ogo6tu dtuznikdw. Pozostajg tez w mniejszosci, nawet po odjeciu z puli dtuznikéw nieptacgcych alimentow, ktérych
jest blisko 288 tys., a w tym 95 proc. to ojcowie. Kobiety majg tez mniej dtugdw, nie tylko tgcznie, co jest zrozumiate,
bo jest ich mniej, ale nizszy jest tez ich przecietny dtug. Srednia zalegto$¢ wynosi 24 467 zt, a przeterminowany dtug
mezczyzn to 32 495 zt. W sumie w gre wchodzi ponad 25 mid zt zalegtosci kredytowych i

pozakredytowych kobiet wobec 53,8 mld zt w przypadku mezczyzn.

...bo lepiej planuja, majg mniejszg sklonnos¢ do ryzyka i szybciej reaguja na problemy

Co w takim razie powoduje, ze mimo gorszej pozycji wyjsciowej, kobiety maja sie lepiej, jesli chodzi o zalegtosci?

- Wyzsze zarobki mezczyzn moga sprawiac, Ze biorg na siebie wiekszg czesc zobowigzar wynikajacych z
prowadzenia gospodarstwa domowego. Moze to miec tez znaczenie przy zacigganiu kredytow, bo wieksze
wynagrodzenie to wyzsza zdolnosc kredytowa. Trudno jednak nie zauwazyc, ze w zmaganiach z finansami spore
znaczenie ma tez skfonnosc do ryzyka, a ta akurat nizsza fjest u pfci pieknej. Decydujgce na korzysc kobiet jest tez
otwarcie na szybsze podejmowanie dziatari w razie problemdow. Najlepiej bytfo to widac w statystykach dotyczacych
upadfosci konsumenckiej, gdzie przez pierwsze kwartaly obowigzywania nowego prawa umoZzliwiajgcego
skorzystanie z upadfosci, wiekszosc ogtaszajacych bankructwo stanowity panie. Mezczyznom trudniej przyznac sie
do porazki, a z tym kojarzg szukanie pomocy, nie wspominajac o tak drastycznej opdji jak upadfosc. Potwierdzajg to
zresztg realizowane dla nas badania, w ktorych na pytanie: Co robisz w sytuadji pojawienia sie powaznych
problemdow finansowych? MezczyZni w wiekszym stopniu niz kobiety skfonni sg sie przyznac, ze nic i czekajg, az
problem rozwigze sie sam. Deklaruje tak 6 procent respondentow wobec 3 procent respondentek - méwi Stawomir



Grzelczak, prezes BIG InfoMonitor.

Widac¢ to réwniez w doswiadczeniach Programu Wsparcia Zadtuzonych, do ktérego kobiety przychodzg po pomoc
zdecydowanie czesciej niz mezczyzni. Roman Pomianowski, psycholog, Programu Wsparcia Zadtuzonych zwraca
uwage, ze z wieloletnich obserwacji Programu wynika jeszcze jeden wniosek: W naszych rodzinach daleko nam do
petnej otwartej komunikacgji i partnerstwa w zarzgdzaniu finansami domowymi. Kobiety ciggle, tradycyjnie
odpowiedzialne sg za wigzanie korica z koricem. W sytuagji kryzysu finansow rodzinnych, czesto w tajemnicy, z
obawy przed partnerem uzupetniajg braki pozyczkami u rodziny, przyjaciot znajomych, takze w instytugach
pozabankowych. Nie zawsze mozna to zauwazyc w ofigjalnych rejestrach BIG. Widac niestety w gabinetach
psychologicznych, gdzie kobiety czesciej poszukujg pomocy z powodu wyczerpania, poczucia bezradnosci, depresji
oraz coraz czesciej skutkow szczegdlnego rodzaju przemocy - przemocy ekonomicznej. W opinii Romana
Pomianowskiego, przewaga kobiet dostrzegalna jest tez w ich bardziej pragmatycznym podejsciu do zarzgdzania
domowymi finansami - czesciej niz mezczyzni stosujg aktywne formy planowania, ustalania priorytetéw w
wydatkach domowych. One rowniez biorg na siebie edukacje wiasnych dzieci, w czym nie zawsze wspierajg je osoby
z najblizszego otoczenia.

Badanie - Pienigdze powodem stresu dla par i singli, wykonane przez Quality Watch na zlecenie BIG InfoMonitor, przeprowadzone
na probie 1041 dorostych Polakow technikg CAWI, 27-30 stycznia 2023 r.

*k*

Biuro Informagji Kredytowej jest inicjatorem programu edukacyjnego Nowoczesne Zarzgdzanie Biznesem i
partnerem w module ,Zarzgdzanie ryzykiem finansowym w biznesie i Zyciu osobistym”,

Wiecej: www.nzb.pl oraz www.facebook.com/NowoczesneZarzadzanieBiznesem
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