tukasz potrzebuje pomocy, aby zy¢!
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tukasz zawsze byt uSmiechniety. Dbat o rodzine, ogrod, zabierat dzieci na wycieczki do zoo.
Kilka miesiecy temu ustyszat diagnoze: biataczka. Jego pierwsza mysl: ,Co teraz? Jak sie z
tym pogodzié, powiedzie¢ o tym dzieciom?”

Kilka miesiecy temu tukasz ustyszat diagnoze - biataczka.

tukasz ma 45 lat, do niedawna jego zycie toczyto normalnym torem. Pracowat jako kucharz, czasem po 15 godzin
dziennie, ale zawsze wracat do domu z usmiechem, gotowy na zabawy z dzie¢mi i rodzinne wypady. To on
organizowat wycieczki, pielegnowat ogréd, robit wszystko, by jego rodzina czuta sie szczesliwa. Teraz nie ma nato

Sity.
Pie¢ wyczerpujacych chemioterapii sprawito, ze nawet chwila zabawy z dzie¢mi staje sie dla niego meczaca.

- Widze, jak patrzy przez okno na ogrod, ktory tak kochat i wiem, co mysli - chce tam wrécié, chce znow
czuc sie silny, chce Zy¢ - moéwi zona tukasza.

Przeszczepienie szpiku ratuje zycie wielu Pacjentom

- Nie poddam sie. Chce zobaczy¢, jak nasze dzieci dorastajq, zaktadajg swoje witasne rodziny i spetniaja
marzenia, ale sami nie damy rady - méwi tukasz. Jedyng szansg na wyzdrowienie tukasza jest przeszczepienie
szpiku.

tukasz i jego najblizsi wiedzg, jak wazna jest rejestracja potencjalnych Dawcéw szpiku. Rodzina i przyjaciele potaczyli
swoje sity i zorganizowali na terenie powiatu cieszynskiego punkty rejestracyjne potencjalnych Dawcéw szpiku.
Robig to nie tylko dla tukasza, ale tez dla wszystkich chorych, ktérzy czekajg na pomoc swojego ,blizniaka
genetycznego”.

Zarejestrowac sie w bazie Fundacji DKMS bedzie mozna w nastepujacych lokalizacjach:
Daty i miejsca rejestracji:

29.03.2025r.

10:00-19:00 - Galeria Stela, Wojciecha Korfantego 23, Cieszyn

13.03.2025 r.

10:00-16:00 - Bieg Fortuna, Stadion Miejski, Aleja Jana tyska 21, Cieszyn

19.03-30.04.2025 r.

07:30-15:00 - Starostwo Powiatowe w Cieszynie, Bobrecka 29, Cieszyn
Na czym polega rejestracja?

- Na miejscu kazda osoba w przedziale wiekowym 18-55 lat, bedgca w ogdlnie dobrym stanie zdrowia,
bedzie mogta dokonac rejestracji. Na poczatku kazdy chetny zostanie poproszony o odpowiedz na kilka
pytan weryfikujacych mozliwos¢ rejestracji. Nastepnie wypeini formularz danych kontaktowych i
pobierze wymaz z wewnetrznej strony policzka na trzy pateczki. Mieszkaricy powiatu cieszyriskiego juz
kilkukrotnie pokazali, Ze los osob potrzebujacych przeszczepienia nie jest im obcy, rejestrujac sie, jako
potencjalni Dawcy. Mocno wierzymy, Ze i tym razem zobaczymy ich wsparcie i gotowosc do pomocy.
Poniewaz kazdy nowy dawca w bazie, to szansa na Zycie dla Pacjentow chorujgcych na nowotwory krwi -
wyjasnia Ewelina Kurczuk, koordynatorka z Fundacji DKMS



Potencjalnym Dawcg szpiku moze zostaé osoba:

w przedziale wiekowym 18-55 lat,

w 0g6lnie dobrym stanie zdrowia,

o BMI w przedziale 16-40,

Swiadomie podejmujgca decyzje o rejestracji.

Sag dwie metody pobrania szpiku do przeszczepienia:

® pobranie komdrek macierzystych z krwi obwodowej (stosowana w 90% przypadkdw)
® pobranie szpiku z talerza kosci biodrowej w znieczuleniu og6lnym (stosowana w 10% przypadkéw), szpik NIE
jest pobierany z kregostupal!

Wiecej informacji na temat akcji dla tukasza znajduje sie na stronie internetowe;.

*k%x

Misjg Fundacji DKMS jest znalezienie Dawcy dla kazdego Pacjenta na Swiecie potrzebujgcego przeszczepienia
komoérek macierzystych. Fundacja dziata w Polsce od 2008 roku jako Osrodek Dawcéw Szpiku na podstawie decyzji
Ministra Zdrowia oraz niezalezna organizacja pozytku publicznego wpisana do KRS 0000318602. To najwiekszy
Osrodek Dawcow Szpiku w Polsce, w ktérym zarejestrowato sie ponad 2 000 000 oséb (sierpien 2024), sposrod
ktérych juz ponad 13 500 oséb (sierpien 2024) oddato swoje krwiotwdrcze komérki macierzyste lub szpik
Pacjentom zaréwno w Polsce, jak i na Swiecie, dajac im tym samym drugg szanse na zycie.


http://www.dkms.pl/lukaszwalga
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