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NIEODPLATNA POMOC PRAWNA, NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE |
NIEODPtATNA MEDIACJA W POWIECIE CIESZYNSKIM

Nieodpfatna pomoc prawna w Powiecie Cieszyriskim

MASZ PROBLEMY PRAWNE, RODZINNE LUB INNE KLOPOTY ZYCIOWE? DO TWOJE| DYSPOZYCJI, BEZPLATNIE
POZOSTAJA NASI PRAWNICY | DORADCY OBYWATELSCY

Rejestracja telefoniczna - (33) 4777 239 od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 7:30 do 15:30 lub elektroniczna Pomoc prawna, Porady obywatelskie, Mediacja (ms.gov.pl)

DLA KOGO POMOC?

Uprawnione do korzystania z pomocy sg osoby fizyczne, ktére nie sg w stanie ponies¢ kosztéw za odptatne
ustugi prawnicze (w tym rowniez osoby fizyczne prowadzace jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarcza
niezatrudniajace innych oséb w ciggu ostatniego roku).

JAKA POMOC?
1. NIEODPLATNA POMOC PRAWNA
W ramach nieodptatnej pomocy prawnej mozna uzyskac informacje w zakresie:

prawa pracy,
prawa cywilnego,

prawa karnego,

prawa administracyjnego,

prawa ubezpieczen spotecznych,

prawa rodzinnego,

prawa podatkowego,

prawa celnego

prawa dewizowego,

prawa handlowego,

prowadzenie dziatalnosci gospodarcze;.

2. NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje réznorodne dziedziny, w tym miedzy innymi kwestie zadtuzen,
sprawy mieszkaniowe oraz problemy z zakresu ubezpieczen spotecznych.

3. NIEODPLATNA MEDIACJA

Nieodptatna mediacja moze by¢ prowadzona miedzy stronami dgzacymi do polubownego rozwigzywania sporow.
Strong inicjujgcg moze by¢ wytacznie osoba uprawniona do korzystania z nieodptatnej pomocy prawnej lub z
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.

Z ustugi nieodptatnej mediacji wytgczone sg:


https://zapisy-np.ms.gov.pl/

® mediacje prowadzone ze skierowania sadu,
e sprawy, w ktérych zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze w relacji stron wystepuje przemoc.

Nieodptatna mediacja moze by¢ przeprowadzana w punkcie nieodptatnej pomocy prawnej
i mediacji w Cieszynie, w czasie specjalistycznego dyzuru przypadajgcego w kazdy czwartek miesigca w
godzinach 15:00-19:00.

W JAKI SPOSOB MOZNA SKORZYSTAC Z POMOCY?

Porady prawne w Powiecie Cieszyrskim sg udzielane zaréwno w formie stacjonarnej

w punktach pomocy prawnej jak i telefonicznie. Oznacza to, iz osoby uprawnione mogg dokonac wyboru pomiedzy
skorzystaniem z pomocy udzielanej osobiscie w punktach badz zdalnie za posrednictwem srodkéw
porozumiewania sie na odlegtosc.

KOMPLEKSOWA POMOC - LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA

Zgodnie z ustawg o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej
Starosta Cieszynski sporzadza i aktualizuje liste jednostek nieodptatnego poradnictwa dostepnego dla
mieszkancéw Powiatu Cieszyriskiego.

W przypadku stwierdzenia przez prawnika udzielajgcego nieodptatnej pomocy prawnej, iz przedstawiony przez
osobe uprawniong problem nie ma wyfacznie charakteru prawnego, wéwczas oferta danej jednostki nieodptatnego
poradnictwa moze zostac przekazana osobie uprawnionej.

Aktualny plik listy jednostek nieodptatnego poradnictwa mozna pobrac tutaj, sprawdz ktéra placéwka z
listy moze Tobie poméc.

WIECE) INFORMAC]I

Szczego6towe informacje dotyczace nieodptatnej pomocy prawnej mozna uzyskac¢ pod adresem: Starostwo
Powiatowe w Cieszynie, Wydziat Organizacyjny, ul. Bobrecka 29, 43-400 Cieszyn, tel. 33 47 77 239 badz na stronach
internetowych:

e powiat.cieszyn.pl/artykul/265/7599/pomoc-prawna
e powiat.cieszyn.pl/szybkieMenu/pomoc-prawna
e facebook.com/nieodplatna.pomoc.prawna.w.powiecie.cieszynskim/



https://www.powiat.cieszyn.pl/files/shares/INNE/2022_5Lista_jednostek_nieodplatnego_poradnictwa.pdf
https://bip.powiat.cieszyn.pl/artykul/265/7599/pomoc-prawna
http://www.powiat.cieszyn.pl/szybkieMenu/pomoc-prawna
http://www.facebook.com/nieodplatna.pomoc.prawna.w.powiecie.cieszynskim/
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