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Fundacja sw. Elzbiety Wegierskiej w Cieszynie zaprasza osoby w wieku 60+ przybyte do
Polski w zwigzku z wojng w Ukrainie do udziatu w zajeciach Dziennego Domu Opieki TABOR
w Cieszynie.

Warunki udziatu w zajeciach:

- potwierdzenie zamieszkania na terenie miasta Cieszyn
- wiek 60+

- posiadanie nr PESEL

Uczestnikom projektu zapewniamy transport z miejsca zamieszkania do/z DDO, wyzywienie w postaci 2 positkdw
dziennie dostosowane do indywidualnych diet oraz szereg zajec¢ integracyjnych, ruchowych, kulturalnych,
edukacyjnych, itp. w tym wycieczki poza DDO.

Dodatkowo przeprowadzony bedzie podstawowy kurs jezyka polskiego.
DDO TABOR czynny jest w dni robocze od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:30 do 15:30.

Zajecia sg prowadzone nieodptatnie w ramach projektu pn. ,Dodatkowe miejsca opieki w Dziennym Dom Opieki
TABOR" (nr projektu: RPSL.09.02.05-24-0146/20) wspétfinansowanego przez Unie Europejska ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach RPOWSL na lata 2014-2020.

Wiecej informacji w siedzibie Fundacji $w. Elzbiety Wegierskiej, Cieszyn, ul. Katowicka 1 lub pod nr tel. (33) 852-80-79.
OronowieHHs ansa 6i>xeHLiB 60+

PyHAauia cB.ENM3aBeTUN YTopChKOI,

B LlenHi 3anpoluye nogein Bikom 60+,

AKi npuixann Ao MNonbLuiy 38'A3KY 3 BiiHOO B YKPaiHi, B3ATY Y4aCTb B LWLOAEHHWX 3aHATTAX B By AVHKY [leHHOoro
Jornsagy " Tabop"y LlelwiHi.

YMOBM yyacTi B 3aHATTAX :

- NiATBEPLHKEHHS MiCLA NPOXMBAHHSA B LLelnHi
- BiK 60+

- MaroTb Homep PESEL

YuacHuKiB NpoekTy 3abe3nedyemMo TPaHCMOPTOM 3 MiCUs MPOXMBaHHSA A0 BAJ,, 2 - pa3oBe xap4yyBaHHSA
[OCTOCOBaHe 0 iHAMBIAYaNbHUX NOTPED, Ta HACKA IHTerpauiiHiX CNOPTUBHO - TBOPUMX 3aXO0LiB , BKAHOUAOUN
eKCKYPCii Ta MPOryAsgHKU.

644 TABOP npautoe B 6yaHi 3 7:30 go 15:30.

3aHATTA NPOBOAATHCA 6€3KOLTOBHO B paMKax NPOeKTy Nid Ha3Boro «0AaTKOBI MicLA Aornagy B 6yAVHKY AeHHOro
nepebyBaHHsA Tabop » (Homep npoekTy: RPSL.09.02.05-24-0146/20) cnisdiHaHCcOBaHW €BponeicbkmM CO30M 3
€BponencbKoro couiansHoro ¢oHAy B pamkax RPOWSL Ha 2014-2020 poku.



BinbLie iHbopMaLii MOXHa OTpMMaTK B aaMiHicTpaLii dyHaauii cB.Ennsasetu, LlelwnHi,Byn.Katosiuka 1 abo ten.
(33)852-80-79.
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