Opieka nad dzieémi do lat trzech
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Nie kazdy rodzic jest Swiadomy, ze ztobek nie jest jedyng mozliwg formg zapewnienia
opieki dla dzieci ponizej 3 lat. Kwestie te szczegotowo reguluje ustawa z dnia 4 lutego 2011
r. o opiece nad dzie¢mi do lat trzech. Ustawa przewiduje nastepujgce formy opieki nad
dziecmi: ztobek, klub dzieciecy, dzienny opiekun i niania. Wszystkie te formy maja
Swiadczy¢ kompleksowg opieke nad dzieckiem od 20 tygodnia zycia do lat trzech, a w
szczegdblnych przypadkach gdy niemozliwe lub utrudnione jest objecie dziecka
wychowaniem przedszkolnym do lat czterech oraz realizujg funkcje: opiekunczg,
wychowawczg oraz edukacyjna.

Ztobek

Ztobek sprawuije opieke nad dzie¢mi od 20 tygodnia zycia, ktéra $wiadczona jest przez wykwalifikowany personel, w
pomieszczeniach specjalnie do tego celu przystosowanych. W ztobku odbywa sie catodzienna opieka nad
dzieckiem, w wymiarze maksymalnie 10 godzin dziennie. W szczeg6lInie uzasadnionych przypadkach istnieje
mozliwos¢ przedtuzenia opieki za dodatkowa optatg na wniosek rodzica dziecka. Godziny pozostawania dzieci w
ztobku sg uzgadniane indywidualnie z rodzicami i elastycznie dopasowywane do trybu ich pracy (w
podpisywanych umowach: ztobek - rodzice), co ma swoje odzwierciedlenie w godzinach pracy ztobka. Do
podstawowych zadan ztobka, zgodnie z art. 10 ustawy, nalezy: zapewnienie dziecku opieki w warunkach bytowych
zblizonych do warunkéw domowych, zagwarantowanie mu wtasciwej opieki pielegnacyjnej oraz edukacyjnej
poprzez prowadzenie zaje¢ zabawowych z elementami edukacji z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb dziecka
oraz zaje¢ opiekunczo-wychowawczych i edukacyjnych uwzgledniajgcych rozwdj psychomotoryczny dziecka,
wiasciwy do wieku dziecka. Sktad zatrudnionego w danym ztobku personelu musi by¢ dostosowany do liczby dzieci
bedacych pod opiekg ztobka. Jeden opiekun moze sprawowac opieke nad maksymalnie osmiorgiem dzieci. W
przypadku gdy w grupie znajduje sie dziecko niepetnosprawne, dziecko wymagajace szczegdlnej opieki lub
takie, ktére nie ukoriczyto pierwszego roku zycia, liczba dzieci przypadajgcych na jednego opiekuna zmniejsza sie do
pieciorga. Zaktada sie, ze w ztobku, w ktérym sprawowana jest opieka nad ponad 20 dzie¢mi, powinna by¢
zatrudniona przynajmniej jedna pielegniarka lub potozna. Opiekunem w ztobku moze by¢ m.in. osoba majaca
dyplom pielegniarki, potoznej, opiekunki dzieciecej, nauczyciela wychowania przedszkolnego, nauczyciela edukaciji
wczesnoszkolnej lub pedagoga opiekunczo-wychowawczego, pedagoga spoteczno-wychowawczego, pedagoga
wczesnej edukacji lub terapeuty pedagogicznego. Opréocz opiekundéw opieke nad dzie¢mi mogg sprawowac
uprzednio przeszkoleni wolontariusze. Opiekun prowadzacy zajecia w ztobku wspotpracuje z rodzicami dzieci
uczeszczajgcych na zajecia, w szczegblnosci przez prowadzenie konsultacji i udzielanie porad rodzicom w zakresie
pracy z dzie¢mi. Lokal, w ktérym tworzony i prowadzony jest ztobek, musi posiada¢ co najmniej jedno
pomieszczenie. W ztobku zapewnia sie dzieciom mozliwos$¢ higienicznego spozywania positkdw oraz miejsce na
odpoczynek dla dzieci.

Klub dzieciecy

Klub dzieciecy tym rdzni sie od ztobka, ze jest to placéwka dla dzieci w wieku od roku do trzech lat (w wyjgtkowych
przypadkach do czterech lat). Klub dzieciecy to instytucja mniejsza i bardziej kameralna niz ztobek - moze miec nie
wiecej niz 30 miejsc. W klubie dzieciecym, podobnie jak w ztobku, zapewnia sie opieke nad dzieckiem w wymiarze do
10 godzin dziennie wzgledem kazdego dziecka. W szczegdélnie uzasadnionych przypadkach wymiar opieki w klubie
dzieciecym moze by¢, na wniosek rodzica dziecka, wydtuzony, za dodatkowg optatg.Placéwka ta jest prowadzona
przez osobe majgcg kwalifikacje zawodowe takie jak opiekun w ztobku; identyczne s3g tez wymagania dotyczace
liczby dzieci przypadajacych na jednego opiekuna. W klubie dzieciecym - tak jak w ztobku - dzieci majg zapewniong
opieke, a ponadto prowadzone sg z nimi zajecia zabawowe z elementami edukacji. Lokal, w ktérym tworzony i
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prowadzony jest klub dzieciecy, musi posiada¢ co najmniej jedno pomieszczenie. Dzieciom - podobnie jak w
ztobkach - nalezy zapewni¢ higieniczne warunki spozywania positkow.

Prowadzenie ztobka lub klubu dzieciecego jest dziatalnoscig regulowang w rozumieniu ustawy z dnia 6 marca 2018 .
- Prawo przedsiebiorcéw i wymaga wpisu do rejestru ztobkow i klubdw dzieciecych, prowadzonego przez woijta,
burmistrza lub prezydenta miasta wtasciwego ze wzgledu na miejsce prowadzenia ztobka lub klubu dzieciecego. W
rejestrze ztobkéw i klubdw dzieciecych mozna znalez¢ bardzo duzo waznych dla rodzica informacji o klubie
dzieciecym - w szczegdlnosci dane adresowe klubu dzieciecego, informacje o podmiocie, ktéry te instytucje
prowadzi, dane kontaktowe, czyli adres e-mail i numer telefonu do klubu dzieciecego, informacje o godzinach
otwarcia instytugcji, wysokosci optat, informacje, czy klub dzieciecy jest dostosowany do potrzeb dzieci
niepetnosprawnych, jak réwniez informacje o liczbie miejsc i liczbie dzieci zapisanych - co utatwia szybka
weryfikacje, czy w danej instytucji sg jeszcze wolne miejsca.

Dzienny opiekun

Dzienny opiekun, to forma opieki nad dzie¢mi od 20 tygodnia zycia do lat trzech (wyjgtkowo - w przypadkach
wskazanych w ustawie - do czterech lat), prowadzona przez osobe fizyczng w lokalu, do ktérego posiada tytut
prawny (podmiot zatrudniajgcy dziennego opiekuna moze udostepni¢ lub wyposazy¢ lokal w celu sprawowania
opieki przez dziennego opiekuna). Zorganizowanie opieki sprawowanej przez dziennego opiekuna nie wymaga tak
duzych naktadéw finansowych, tak jak np. w przypadku utworzenia ztobka czy klubu dzieciecego. Opieka jest
sprawowana w warunkach domowych, a czas sprawowania opieki przez dziennego opiekuna efektywniej
dopasowany do czasu pracy rodzicow.

Dziennym opiekunem moze by¢ osoba prowadzaca dziatalno$¢ na wiasny rachunek albo zatrudniana przez
podmioty, o ktérych mowa w art. 8 ust. 1 ustawy (jednostki samorzadu terytorialnego - gminy, powiaty,
wojewddztwa, instytucje publiczne, osoby fizyczne, osoby prawne, jednostki nieposiadajgce osobowosci prawnej),
na podstawie umowy o prace albo umowy o $wiadczenie ustug, do ktérej zgodnie z przepisami Kodeksu cywilnego
stosuje sie przepisy dotyczace zlecenia. Gmina ustala w drodze uchwaty rady gminy maksymalng wysokos$¢
wynagrodzenia dziennego opiekuna. Rodzice ponoszg optaty za pobyt oraz wyzywienie dzieci u dziennego
opiekuna. Dzienny opiekun podlega obowigzkowi ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej za szkody
wyrzadzone przy sprawowaniu opieki. Podmiot zatrudniajgcy dziennego opiekuna jest zobowigzany do zawarcia
umowy ubezpieczenia dziennego opiekuna od odpowiedzialnosci cywilnej oraz optacania i finansowania sktadki na
to ubezpieczenie. Dzienny opiekun moze mie¢ pod opiekg maksymalnie do piecioro dzieci, a w przypadku gdy cho¢
jedno dziecko pozostajgce pod opiekg nie przekroczyto pierwszego roku zycia lub jest niepetnosprawne i wymaga
szczegblnej opieki, maksymalnie nad trojgiem dzieci. Do podstawowych zadan dziennego opiekuna nalezy:
zapewnienie dziecku opieki w warunkach bytowych zblizonych do warunkéw domowych, zagwarantowanie mu
wilasciwej opieki pielegnacyjnej oraz edukacyjnej poprzez prowadzenie zaje¢ zabawowych z elementami edukacji z
uwzglednieniem indywidualnych potrzeb dziecka oraz zaje¢ opiekuriczo-wychowawczych i edukacyjnych
uwzgledniajgcych rozwdj psychomotoryczny dziecka.

Niania

Niania to forma opieki indywidualnej nad dzie¢mi od 20 tygodnia zycia do lat trzech sprawowana w miejscu
zamieszkania dziecka przez zatrudniong w tym celu osobe na podstawie umowy o Swiadczenie ustug (tzw. umowy
uaktywniajgcej), do ktorej stosuje sie przepisy Kodeksu cywilnego dotyczace umowy zlecenia. Niania sprawuje
opieke indywidualng, co oznacza, ze opiekuje sie tylko jednym dzieckiem lub rodzenstwem, w petni uwzgledniajac
potrzeby kazdego z nich. Dzieki temu dzieci sg nie tylko bezpieczne, ale réwniez rozwijajg sie psychofizycznie w
warunkach domowych. Rodzice, ktérzy chcg skorzystac z tej formy opieki dla swoich dzieci, podpisang z nianig
umowe zgtaszajg do Zaktadu Ubezpieczenh Spotecznych. Za nianie, sktadki na ubezpieczenia emerytalne, rentowe i
wypadkowe oraz na ubezpieczenie zdrowotne, optaca Zaktad Ubezpieczeh Spotecznych - od podstawy stanowigcej
kwote nie wyzszga niz 50% wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace ustalonego zgodnie z przepisami o
minimalnym wynagrodzeniu za prace, oraz rodzic (ptatnik sktadek) - od podstawy stanowigcej kwote nadwyzki nad
kwotg 50% minimalnego wynagrodzenia- na zasadach okreslonych w przepisach o systemie ubezpieczen
spotecznych oraz w przepisach o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych.

Szczegétowe informacje dotyczace nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego i nieodptatnej mediacji mozna uzyskac pod adresem: Starostwo Powiatowe w Cieszynie,
Wydziat Organizacyjny, ul. Bobrecka 29, 43-400 Cieszyn, tel. 33 47 77 239 badZ na stronach internetowych:



® powiat.cieszyn.pl/artykul/265/7599/pomoc-prawna
® powiat.cieszyn.pl/szybkieMenu/pomoc-prawna
e facebook.com/nieodplatna.pomoc.prawna.w.powiecie.cieszynskim/
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