Swiatowy Dzierh Zdrowia 2022

Data publikacji: 8.04.2022 18:17

Swiatowy Dzien Zdrowia obchodzony jest co roku 7 kwietnia. Z tej okazji w Szpitalu Slgskim
w Cieszynie odbyta sie uroczystosc potgczona z obchodami Dnia Pracownika Stuzby
Zdrowia. W uroczystosci wzieli udziat Mieczystaw Szczurek, Starosta Cieszynski, Stanistaw
Kubicius, Przewodniczgcy Rady Powiatu Cieszynskiego, Anna Suchanek, Przewodniczgca
Komisji Zdrowia, Czestaw Ptygawko, Dyrektor Szpitala Slagskiego w Cieszynie oraz
przedstawiciele Powiatu Cieszynskiego i Szpitala Slgskiego w Cieszynie.

Poza walkg z pandemig COVID-19, dzisiejszy Swiat mierzy sie z takimi problemami, jak zanieczyszczenie srodowiska i
choroby, z ktdrych wynikaja choroby uktadu oddechowego czy uktadu krazenia.

W Swiatowym Dniu Zdrowia Swiatowa Organizacja Zdrowia chce zwréci¢ uwage na potrzebe podjecia pilnych
dziatan, by utrzymac w zdrowiu zaréwno ludzi, jak i planete. Stad hasto tegorocznych obchodéw Dnia Zdrowia to
»Nasza planeta, nasze zdrowie".

Wedtug szacunkéw WHO z przyczyn srodowiskowych rocznie umiera ponad 13 milionéw ludzi. Gtéwnym
zagrozeniem dla zdrowia jest kryzys klimatyczny. Obserwuje sie coraz wyzsze Srednie temperatury, dalej i szybciej
rozprzestrzeniajg sie choroby zakazne. Ekstremalne zjawiska pogodowe, kleski zywiotowe, degradacja gleby i
niedob6r wody pitnej powoduja przesiedlenia ludzi i negatywnie wptywaja na ich zdrowie.

Nalezy zatem podnies¢ Swiadomos¢, ze zdrowie jest réwniez zalezne od naszego Srodowiska. W trosce o planete
nalezy pamietac o segregowaniu odpaddw i ograniczaniu ich produkowania, korzystaniu z bawetnianych toreb na
zakupy i butelek wielorazowego uzytku. Nalezy spozywac wiecej Swiezych produktéw, a mniej zywnosci
przetworzonej, wybierac rower, komunikacje miejskg zamiast samochoddw. Dbajgc o planete, dbamy réwnoczesnie
o wiasne zdrowie.

Uroczysto$¢ obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia potgczona jest z obchodami Dnia Pracownika Stuzby Zdrowia i
jest okazjg do przyznania wyrdznien zastuzonym w ochronie zdrowia. W tym roku honorowe odznaki Ministra
Zdrowia odebrali: Wanda Biedrawa - pielegniarka, Irena Fluder-Kudzia - terapeuta, Krystyna Fudala - pielegniarka,
Bozena Lipowska - pielegniarka, lek. Jolanta Macura - lekarz, dr n.med. Agnieszka Misiewska-Kaczur - Z-ca
Dyrektora ds. Medycznych, dr n. med. Tomasz Rutkowski - Ordynator Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego, lek.
Krzysztof Wtodarski - Z-ca Ordynatora Oddziatu Pediatrycznego, Jerzy Stanieczek - wieloletni Zastepca Dyrektora
oraz Adam Sliz - Z-ca Dyrektora ds. Techniczno-Gospodarczych.
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