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We wtorek, 8 kwietnia 2025 roku, w Sali 202 Starostwa Powiatowego w Cieszynie przy ul.
Bobreckiej 29, odbyło się edukacyjne wydarzenie pn. „Widzieć. Reagować. Zapobiegać.”,
poświęcone zagadnieniom wczesnego rozpoznawania i reagowania na sytuacje kryzysowe
oraz dotyczące profilaktyki zdrowotnej i społecznej.

Wydarzenie zostało zorganizowane przez Beatę Szymańską, główną specjalistkę ds. promocji zdrowia w
Starostwie Powiatowym w Cieszynie, a oficjalnie otworzyła je Beata Macura, członkini Zarządu Powiatu
Cieszyńskiego.

W programie znalazły się m.in.:
– prezentacja „Walizki antynarkotykowej” przez Kamila Przewieźlika z Komendy Powiatowej Policji,
– prelekcja Tadeusza Stoszka Interwenta kryzysowego nt. rówieśniczej interwencji kryzysowej i pracy z męskimi
emocjami,
– wystąpienie Barbary Mulawki promujące darmowe Studium Medyczne w Cieszynie,
– prezentacja projektu „GrySerialove” przez Renatę Weber z Fundacji Zielone Pojęcie, skierowanego do rodziców
uczniów szkół ponadpodstawowych,
– informacja o dostępnej nieodpłatnej pomocy prawnej, przedstawiona przez Karolinę Pupek ze Starostwa
Powiatowego w Cieszynie, która przekazała uczestnikom materiały informacyjne (ulotki, plakaty, zakładki).

W spotkaniu uczestniczyli pedagodzy, psycholodzy oraz nauczyciele ze szkół ponadpodstawowych z terenu
powiatu. Uczestnicy wzięli udział w warsztatach, dyskusjach oraz wymianie doświadczeń.

„Widzieć. Reagować. Zapobiegać.” to nie tylko hasło wydarzenia, ale przede wszystkim wezwanie do budowania
świadomej, odpowiedzialnej i aktywnej społeczności, gotowej do działania w sytuacjach zagrożenia.
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