Zgtoszenie do ubezpieczenia zdrowotnego
cztonkow rodziny
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Fakt zgtoszenia danej osoby do ubezpieczenia zdrowotnego odgrywa bardzo istotng role
w ustaleniu prawa tej osoby do korzystania ze Swiadczen przystugujgcych w ramach
powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego.

Osoba objeta obowigzkowym ubezpieczeniem zdrowotnym ma obowigzek zgtosi¢ do NFZ cztonkéw swojej rodziny,
jezeli spetniajg oni warunki okreslone w ustawie. Osoby, ktére do ubezpieczenia zdrowotnego zgtaszane sg za
posrednictwem ptatnika (np. pracownicy, ktérych zgtasza pracodawca), informujg tegoz ptatnika o cztonkach
rodziny podlegajgcych zgtoszeniu do ubezpieczenia zdrowotnego w terminie 7 dni od dnia zaistnienia
okolicznosci powodujgcych koniecznos¢ dokonania zgtoszenia (np. w terminie 7 dni od daty urodzenia sie dziecka).
Cztonkowie rodziny uzyskujg prawo do Swiadczenh opieki zdrowotnej od dnia zgtoszenia do ubezpieczenia
zdrowotnego.

W przypadku cztonkdéw rodziny do objecia ubezpieczeniem zdrowotnym wystarczy zgtoszenie do ubezpieczenia
zdrowotnego przez jedng osobe podlegajacg obowigzkowi ubezpieczenia zdrowotnego, z tym, ze wnuki moga
zostac zgtoszone tylko w przypadku, gdy zaden z rodzicow nie podlega obowigzkowi ubezpieczenia zdrowotnego
na podstawie art. 66 ust. 1 ustawy[1] lub nie jest osobg uprawniong do Swiadczen opieki zdrowotnej na podstawie
przepiséw o koordynacji z tytutu wykonywania pracy lub pracy na wiasny rachunek albo ubezpieczeniu
dobrowolnemu. Jesli zatem kazdy z rodzicéw dziecka jest ubezpieczony, np. jako pracownik, to dla uzyskania przez
dziecko ubezpieczenia zdrowotnego wystarczajace jest zgtoszenie go do ubezpieczenia tylko przez jednego z
rodzicow.

Osobami podlegajgcymi obowigzkowi ubezpieczenia zdrowotnego sg m.in. pracownicy, zleceniobiorcy, osoby
prowadzgce pozarolniczg dziatalnos$¢, jak réwniez osoby uprawnione do emerytury lub renty. Posiadanie tytutu do
obowigzkowego ubezpieczenia zdrowotnego wytgcza podleganie temu ubezpieczeniu jako cztonek rodziny osoby
ubezpieczonej.

Zgtoszenie dzieci do ubezpieczenia zdrowotnego

Dziecko zgtaszajg do ubezpieczenia zdrowotnego jego rodzice (matka lub ojciec), jak rowniez wspotmatzonek matki
lub ojca. Dziecko moga takze zgtosi¢ do ubezpieczenia zdrowotnego dziadkowie (babcia lub dziadek). Dziecko
przysposobione zgtasza do ubezpieczenia osoba, ktdra je przysposobita. Dziecko moze by¢ réwniez zgtoszone do
ubezpieczenia przez inng osobe, ktéra prawnie sprawuje nad nim opieke, a takze przez rodzicéw zastepczych w
ramach rodziny zastepczej. Dziecko, ktére posiada orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub inne
traktowane na réwni[2] - zgtaszane jest do ubezpieczenia jako cztonek rodziny, bez wzgledu na wiek. Dzieci moga
by¢ zgtoszone do ubezpieczenia jako cztonkowie rodziny tylko do ukorczenia 18 lat. Jesli dziecko uczy sie lub
studiuje, to podlega ubezpieczeniu zdrowotnemu przez okres nauki, nie dtuzej jednak niz do ukonhczenia 26 lat. Przy
czym nalezy pamietag, ze student, ktéry ukoriczyt 26 lat, podlega zgtoszeniu do ubezpieczenia zdrowotnego tylko
wtedy, gdy nie ma zadnych innych tytutéw rodzacych obowigzek tego ubezpieczenia, takich jak umowa o prace,
zlecenia czy prowadzenie w wtasnej dziatalnosci.

Matzonek

Ubezpieczony moze zgtosi¢ do ubezpieczenia zdrowotnego swojego matzonka. Matzonek moze by¢ tak dtugo
zgtoszony do ubezpieczenia zdrowotnego przez wspétmatzonka jako cztonek rodziny, dopdki nie bedzie miat
wiasnego tytutu do ubezpieczenia zdrowotnego. W sytuacji, gdy matzonkowie sie rozwiodga, nie mogg by¢ zgtoszeni
jako cztonkowie rodziny. Przy czym nalezy pamietac, ze status cztonka rodziny matzonek zachowuje nie tylko przez
caly czas trwania matzenstwa, jak réwniez w trakcie sprawy rozwodowej oraz po wydaniu wyroku rozwodowego az
do jego uprawomocnienia. Po uprawomocnieniu sie wyroku rozwodowego nalezy wiec dokonac wyrejestrowania
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rozwiedzionego matzonka z ubezpieczenia.

Prowadzenie wspélnego gospodarstwa domowego warunkiem zgtoszenia do ubezpieczenia zdrowotnego
rodzicéw i dziadkow

Ubezpieczony zgtasza do ubezpieczenia zdrowotnego jako wstepnych, swoich rodzicéw i dziadkéw, pod
warunkiem, ze prowadzi z nimi wspoélne gospodarstwo domowe. Za wspdine prowadzenie gospodarstwa
domowego rozumie sie nie tylko wsp6lne zamieszkiwanie okreslonych osdéb, ale zwigzane z tym wspélne
zaspokajanie potrzeb zyciowych, w tym wzajemng scistg wspotprace w zatatwianiu codziennych spraw zwigzanych z
prowadzeniem domu, niezarobkowanie i pozostawanie w zwigzku z tym na catkowitym lub czeSciowym utrzymaniu
osoby, z ktérg sie gospodarstwo domowe prowadzi, a wszystko to dodatkowo uzupetnione powinno by¢ cechami
statosci, ktére tego typu sytuacje charakteryzuja.

Osoby bezrobotne

Posiadanie statusu osoby bezrobotnejwyklucza mozliwo$¢ zgtoszenia takiej osoby jako cztonka rodziny do
ubezpieczenia zdrowotnego. Osoby te podlegajg obowigzkowemu ubezpieczeniu zdrowotnemu, o ile nie podlegaja
obowigzkowi ubezpieczenia zdrowotnego z innego tytutu. Obowigzek ubezpieczenia zdrowotnego powstaje z
dniem uzyskania statusu bezrobotnego, a wygasa z dniem utraty tego statusu. W zwigzku z tym bezrobotny, ktéry
nie podlega obowigzkowi ubezpieczenia zdrowotnego z innego tytutu, powinien zostac¢ zgtoszony do tego
ubezpieczenia przez powiatowy urzad pracy. Osobg bezrobotng w rozumieniu przepiséw jest tylko ta osoba, ktéra
zostata zarejestrowana jako osoba bezrobotna w powiatowym urzedzie pracy. Zatem nie podlega obowigzkowi
ubezpieczenia zdrowotnego osoba, ktdra nigdzie nie pracuje, ale nie jest zarejestrowana w powiatowym urzedzie
pracy jako osoba bezrobotna.

Zgtoszenie do ubezpieczenia zdrowotnego

Zgtoszenia cztonka rodziny do ubezpieczenia zdrowotnego dokonuje sie za posrednictwem pfatnika skfadek.
Ubezpieczony skfada u ptatnika sktadek wniosek o objecie ubezpieczeniem cztonka rodziny. W przypadku
pracownikéw ptatnikiem sktadek jest pracodawca, a w przypadku zleceniobiorcéw - zleceniodawca. Natomiast
osoba prowadzgca dziatalno$¢ jest sama za siebie ptatnikiem sktadek i sama musi przekazac¢ do ZUS dokumenty o
objecie ubezpieczeniem zdrowotnym czionkéw rodziny. Pfatnicy sktadek sg zobowigzani do sporzadzenia i
przekazania do ZUS zgtoszenia do ubezpieczenia zdrowotnego cztonka rodziny w terminie 7 dni od dnia powstania
uprawnien cztonka rodziny do ubezpieczenia zdrowotnego. Ptatnik sktadek ma takze obowigzek zgtosi¢ w ZUS
wyrejestrowanie cztonka rodziny z ubezpieczenia. Ubezpieczony jest zobowigzany powiadomic ptatnika sktadek o
utracie uprawnien cztonka rodziny do ubezpieczenia zdrowotnego, np. zostanie zatrudniony na podstawie umowy
0 prace.

Prawo do Swiadczen z ubezpieczenia zdrowotnego osoby objetej obowigzkowym ubezpieczeniem
zdrowotnym i cztonkéw jej rodziny ustaje po uptywie 30 dni od dnia wygasniecia obowigzku ubezpieczenia
zdrowotnego. Obowigzek ubezpieczenia zdrowotnego wygasa np. w zwigzku z ustaniem stosunku pracy (w
przypadku pracownikéw), utratg statusu bezrobotnego (w przypadku bezrobotnych), utratg prawa do renty z
tytutu niezdolnosci do pracy (w przypadku rencistow), zakoriczeniem lub zawieszeniem prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej (w przypadku oséb prowadzgcych pozarolniczg dziatalnosg).

Osoba, ktora przestata podlega¢ obowigzkowemu ubezpieczeniu zdrowotnemu i w konsekwencji zostata
wyrejestrowana z ubezpieczenia zdrowotnego, jest zatem - w zakresie dostepu do $wiadczeh - jeszcze przez 30
dni traktowana jak osoba ubezpieczona. Oznacza to, ze Swiadczenia opieki zdrowotnej udzielone tej osobie (oraz
cztonkom jej rodziny) w okresie tych 30 dni sg nadal finansowane przez NFZ. Jezeli w ciggu 30 dni od wygasniecia
obowigzku ubezpieczenia zdrowotnego osoba, ktérej ubezpieczenie wygasto, nie zostanie objeta obowigzkowym
ubezpieczeniem zdrowotnym z jakiegokolwiek tytutu, jak tez nie zawrze z NFZ umowy dobrowolnego
ubezpieczenia zdrowotnego, to Swiadczenia opieki zdrowotnej udzielone tej osobie (oraz cztonkom jej rodziny,
ktorzy byli przez nig zgtoszeni do ubezpieczenia zdrowotnego) finansowane na koszt tej osoby.

Dodatkowo wspomnie¢ nalezy, ze prawo do Swiadczen w ramach ubezpieczenia zdrowotnego przez okres dtuzy niz
30 dni od daty wygasniecia ubezpieczenia zdrowotnego przystuguje osobom, ktére ukonczyly szkote
ponadpodstawowg lub wyzsza. Prawo do sSwiadczen opieki zdrowotnej dla oséb, ktére ukoriczyty szkote
ponadpodstawowg, wygasa bowiem dopiero po uptywie 6 miesiecy od dnia zakoriczenia nauki lub skreslenia z listy



uczniéw, natomiast wspomniane prawo dla 0s6b, ktére ukonczyly szkote wyzszg, wygasa po uptywie 4 miesiecy od
dnia ukonczenia studiéw lub studiéw doktoranckich albo skreslenia z listy studentéw lub uczestnikéw studiéw
doktoranckich.

Radca Prawny
Kinga Hanusek-Bak

Szczegbétowe informacje dotyczace nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego i nieodptatnej mediacji mozna uzyskac pod adresem: Starostwo Powiatowe w Cieszynie,
Wydziatl Organizacyjny, ul. Bobrecka 29, 43-400 Cieszyn, tel. 33 47 77 239 badZ na stronach internetowych:

e powiat.cieszyn.pl/artykul/265/7599/pomoc-prawna
e powiat.cieszyn.pl/szybkieMenu/pomoc-prawna
e facebook.com/nieodplatna.pomoc.prawna.w.powiecie.cieszynskim/

[11 Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych

[21 Na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci traktowane jest orzeczenie lekarza orzecznika
ZUS o catkowitej niezdolnosci do pracy, ustalone na podstawie art. 12 ust. 2 oraz o niezdolnosci do samodzielnej
egzystencji, ustalone na podstawie art. 13 ust. 5 ustawy z 17.12.1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu
Ubezpieczen Spotecznych.
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